
 

ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

ВВИИППУУССКК    ППЕЕТТИИ  ИИ  ООССММИИ    ККЛЛААСС  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ДДООЛЛЯЯ  ППЪЪРРВВААННООВВАА  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

8в 

 

 

Понеделник 

 

 

 

10.20 

11.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

8г 

 

 

Понеделник 

  

 

 

11.10 

11.50 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол  

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

5а 

 

 

Понеделник 

  

 

 

12.10 

12.50 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

5б 

 

 

Петък  

 

 

09.30 

10.10 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

5в 

 

 

Петък  

 

 

10.20 

11.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

5г 

 

 

Петък  

 

 

11.10 

11.50 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

5д 

 

 

Петък  

 

 

12.10 

12.50 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 
 

 



ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

ВВИИППУУССКК    ШШЕЕССТТИИ  ИИ  ССЕЕДДММИИ    ККЛЛААСС  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ЕЕЛЛИИ  ННООККООВВАА  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

6а 

 

 

Четвъртък 

 

 

 

9.50 

10.30 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

6б 

 

 

Четвъртък 

  

 

 

10.30 

11.10 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол  

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

6в 

 

 

Четвъртък 

  

 

 

11.10 

12.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

6г 

 

 

Четвъртък 

 

 

 

12.00 

12.40 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

6д 

 

 

Четвъртък 

  

 

 

12.40 

13.20 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

7в 

 

 

Сряда 

 

 

 

18.20 

19.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ТТААННЧЧОО  ЯЯННААККИИЕЕВВ  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

8б 

 

 

Сряда 

 

 

 

 

10.50 

11.30 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

12а 

9 б,в,г 

 

 

Четвъртък 

  

 

12.20 

13.00 

13.00 

15.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол  

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

8а 

12б 

 

 

Петък 

 

  

 

12.20 

13.00 

14.20 

15.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 
ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ЛЛЮЮДДММИИЛЛ  ККРРЪЪССТТЕЕВВ  
  

  
 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

11 а,б,в 

 

 

Вторник 

 

 

 

13.00 

15.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

10 а,б,в 

9 а 

 

 

Петък 

  

 

 

12.20 

15.00 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол  

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 



ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ААННДДРРЕЕЙЙ  ААННДДРРЕЕЕЕВВ  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

7 б 

 

 

Понеделник 

 

 

 

10.55 

11.35 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

7 г 

 

 

Сряда 

  

 

 

12.30 

13.10 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол  

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

 

 

 

 

 
ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ДДААННИИЕЕЛЛ  РРИИЗЗООВВ  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

7 д 

 

 

Четвъртък 

 

 

 

12.40 

13.20 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 

 

 



ТЕМАТИЧНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА СЪДЪРЖАНИЕТО 
 

МОДУЛ Спортни игри  

 

  

  

ППРРЕЕППООДДААВВААТТЕЕЛЛ      ДДААННААИИЛЛ  ТТРРЕЕННЕЕВВ  
  

  

 

 

Клас 

 

Ден от 

седмицата 

 

Час 

на  

провеждане 

 

Място на 

провеждане 

 

Тема и основни задачи 

 

Средства и методи на 

организация 

 

 

7а 

 

 

Вторник 

 

 

 

12.40 

13.20 

Училищен двор 

 

Физкултурен салон 

Спортни игри  

Волейбол 

Футбол  

Баскетбол 

Самоконтрол и дисциплина 

Упоритост и съобразителност 

Игрови 

Групов 

Индивидуален 

Състезателен 

Убеждение – словесен 

Топки 

 


